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I. Введение

Актуальность: В настоящее время у многих детей наблюдается недостаточное развитие тонкой моторики. Изучение уровня развития тонких дифференцированных движений пальцев и кистей рук у детей показывает, что у многих они недостаточно целенаправленны. Особенно слабо развиты сложно – координированные движения ведущей руки, т. е. плохое умение держать ручку или карандаш в качестве рабочего инструмента.
Развитие мелкой моторики особенно актуально для детей с ОВЗ – это одна из актуальных проблем, потому что слабость движения пальцев и кистей рук, неловкость служит одной из причин, затрудняющих овладение простейшими, необходимыми по жизни умениями и навыками самообслуживания, а так же необходимыми трудовыми навыками. Кроме того механическое развитие руки находится в тесной связи с развитием речи и мышлением ребёнка, как это доказано учёными  наблюдениями. 
Для  проекта  мною была выбрана техника бумагокручения – квиллинг. Квиллинг – это простой и очень красивый вид ремесла, не требующий больших затрат. Приемы работы в данной технике очень просты и детям доступны для понимания. Техника экономична во времени, не дорогая в материальном плане, высокохудожественна, актуальна и красочна для современного интерьера.  Квиллинг – увлекательное творчество  для детей и взрослых с эффектным результатом работы. К тому же она развивает мелкую моторику, глазомер, концентрацию, внимательность, воображение, помогает выработать художественный вкус. Творческие уроки формируют правильное социальное поведение у детей. В процессе этой деятельности у учащихся развиваются коммуникативные навыки: доброжелательность, усидчивость, аккуратность, взаимопомощь и сотрудничество со сверстниками.
Данный проект является творческим и призван способствовать развитию детского декоративного творчества, через изготовление бабочек и окружающей их природы в технике квиллинг. В тоже время  проект имеет экологическую направленность, способствует толерантному воспитанию и  бережному отношению к окружающей  нас природе.
 Бабочки самое прекрасное существо, среди насекомых,  которые притягивают взор каждого своим невероятным изяществом. Их окрас поражает своим великолепием, при этом каждая в своей палитре прекрасна по-своему. Бабочки являются популярными объектами в современной культуре. Их изображения, в той или иной интерпретации, часто появляются  в декоративно прикладном творчестве. Люди с давних времен любили рисовать, вышивать, вырезать, шить,  лепить, изготавливать различными способами бабочек и окружающею их природу. В настоящее время более ста видов бабочек в нашей стране уже занесены в Красную книгу, что заставляет задуматься, как хрупок и не постоянен наш мир. Необдуманные действия людей могут привести к непоправимым последствиям, то есть к вымиранию таких прекрасных  бабочки.

Цель: Развитие творческих способностей и мелкой моторики рук  детей  по средствам работы в технике квиллинг 
Задачи: 

1.Познакомить воспитанников видами бабочек занесенных в красную книгу;

2. Воспитывать бережное отношение к живой природе;

3.Познакомить детей с историей квиллинга, с материалами, инструментами и приспособлениями необходимыми для работы в этих техниках; 
4.Заинтересовать и научить детей выполнению коллективных картин  в технике квиллинг; 

5. Развивать мелкую моторику рук и глазомер;
6. Развивать творческие способности воспитанников, трудолюбие,   усидчивость  и аккуратность через работу с бумагой;

7. Обогащать словарь ребенка специальными терминами;

8.Воспитывать чувства взаимопомощи и коллективизма умение работать в группе.

Участники проекта:

Настоящий проект рассчитан на работу с детьми от 8 до 16 лет, желающими заниматься изобразительной деятельностью. В состав участников проекта входят воспитанники коррекционной школы –интерната  VIII вида. 

Работа по проекту  разделена на две возрастные группы: 1 группа  дети с 1 по 5 класс,   во 2 группе дети с 6 по 9 класс.

Предполагаемый результат:

В результате работы по данному  проекту каждый участник проекта - воспитанник коррекционной школы –интернат узнает о проблеме вымирания некоторых  видов бабочек, освоит основные приёмы работы в технике квиллинг и примет участие в изготовление коллективных картин с бабочками. Коллективные работы детей должны быть изготовлены к  марту месяцу для участия в городской  выставке детского творчества. 
     Конструируя из бумаги в технике  квиллинг, у детей будет совершенствоваться моторика рук, тонких движений пальцев, что благотворно  повлияет на общее интеллектуальное развитие.
     С помощью этой техники повысятся трудовые умения ребенка,  культура труда.  Квиллинг благотворно повлияет на формирование  таких познавательных процессов как, восприятие, внимание, память, логическое мышление. В процессе совместной деятельности у ребенка формируется принцип  коллективизма.
     Квиллинг поможет развить уверенность в своих силах и способностях. Развивает творческие способности, воображение, художественный вкус. Основная идея: Научить воспитанников навыкам работы в технике квиллинг.
Объект проекта: Воспитанники двух групп школы-интерната.

Продукт проекта: Приобретение навыков необходимых для изготовления изделий в технике квиллинг, готовые изделия в данной технике.
Необходимые ресурсы:

· Методическая литература

· Интернет ресурсы

· Цветная бумага

· Инструменты для квиллинга

· Столик для квилинга

· Клей ПВА

· Картон 

· Компьютер 

II. Этапы и механизмы реализации проекта
Информационный  этап: 

 Познакомить с экологической культурой,  дать информацию о проблеме вымирания бабочек на нашей планете, познакомить с видами бабочек занесенных в «Красную книгу».
Обучающий этап:

Заинтересовать  детей новыми видами изобразительных техник, познакомить  с историей квиллинга и бумагопластики, с материалами, инструментами и приспособлениями необходимыми для работы в этих техниках. Научить детей работать в технике квиллинг и бумагопластика.
Технологический этап:

Научить изготовлению  коллективных и индивидуальных изделий декоративно-прикладного творчества –картин, поделок и открыток в технике квиллинг. Научить индивидуально изготовливать  бабочек, различные цветы  и зелень; 

Заключительный этап:
      Участие в выставках детского творчества на различных уровнях и интернет – конкурсах.  Закрепление полученных навыков  через изготовление индивидуальных поделок. Планирование работы на следующий год
III.Ключевые понятия и термины
Квиллинг  или бумагокручение, - это искусство изготовления плоских или объемных композиций из скрученных в спиральки длинных и узких полосок бумаги.
Ролл – основной элемент в технике квиллинг, это бумажная полоска, скрученная в спираль, кончик полоски закреплен капелькой клея.

Свободный ролл -  бумажная спираль распускается до нужного размера, и затем из неё формируется необходимый базовый элемент. 

Базовые элемента – это элементы различной формы полученные путем сжатия свободных роллов в различных направлениях.

IV. Принципы проекта
 • доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным особенностям);
 • наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов). “Чем более органов наших чувств принимает участие в восприятии какого-нибудь впечатления или группы впечатлений, тем прочнее ложатся эти впечатления в нашу механическую, нервную память, вернее сохраняются ею и легче, потом вспоминаются” (К.Д. Ушинский);
 • демократичности и гуманизма (взаимодействие педагога и ученика в социуме, реализация собственных творческих потребностей);
 • научности (обоснованность, наличие методологической базы и теоретической основы).
 • “от простого к сложному” (научившись элементарным навыкам работы, ребенок применяет свои знания в выполнении творческих работ).
                       V. Приемы и методы

В работе используются  различные методы и приемы:
• словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.)
 • наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.)
• практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.)
 Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:
 • объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию
 • репродуктивный – воспитанники  воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности
 • частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом
  • исследовательский – самостоятельная творческая работа детей.
                VI. Вид проекта

	По целям и задачам
	Творческий, экологический
	Направлен на развитие трудовых навыков и экологической культуры 

	По предметно-содержательной области
	Монопроект
	Используется  в рамках одной области  - декоративно-прикладное творчество +экология

	По характеру контактов между участниками
	По группам
	Реализуется в рамках групп школы-интерната

	По продолжительности реализации
	Среднесрочный 
	Работа по проекту ведется в  течение учебного года


VII. План реализации проекта
	Сроки реализации
	Этапы
	Проводимые мероприятия

	Сентябрь
	Подготови-тельный 
	 Занятия-презентации: «Знакомство воспитанников с видами бабочек занесенных в красную книгу»

	 Сентябрь-ноябрь
	Обучающий
	1. Познакомить детей с историей квиллинга
2. Знакомство детей с материалами, инструментами и приспособлениями необходимыми для работы в этих техниках
3. Изучение основных приемов работы в технике квиллинг

	Ноябрь- март 
	Технологи-ческий 
	1. Подбор типа бабочек и цветовую гамму
2. Нарезка бумаги на полосы
3. Изготовление бабочек
4. Изготовление коллективных картин 
5. Изготовление открыток к 8 марта

	Апрель-

 май 
	Заключи-тельный 
	1. Участие в выставках детского творчества на различных уровнях и интернет – конкурсах
2. Закрепление полученных навыков– индивидуальное творчество 
3. Планирование работы на следующий год


VIII. Этапы реализации проекта
1.Информационный этап(показ презентации)
Бабочки являются наиболее популярной группой насекомых для частных коллекционеров и научных работников. Это объясняется огромным количеством видов, большим разнообразием форм, их широким распространением, разнообразием размеров и цветов.

И всё же, в литературе бабочки чаще выступали в качестве символа свободы, любви и надежды. Так воспринимали этих насекомых русские поэты Василий Жуковский, Иван Бунин, Афанасий Фет и другие.

Ты прав. Одним воздушным очертаньем
Я так мила.
Весь бархат мой с его живым миганьем —
Лишь два крыла
Не спрашивай: откуда появилась?
Куда спешу?
Здесь на цветок я лёгкий опустилась
И вот — дышу.
Надолго ли, без цели, без усилья,
Дышать хочу?
Вот-вот сейчас, сверкнув, раскину крылья
И улечу.

У христиан стадии жизненного цикла бабочки олицетворяли жизнь, смерть и воскресение, поэтому бабочку иногда изображали в руке младенца Христа как символ возрождения и воскресения души.

Древние славяне связывали с бабочками представлениями о душе, в том числе и о душах умерших, предвестниц смертиБолгары. В ряде случаев у славян бытовало поверье о душе ведьмы в виде бабочки; а южные славяне часто называли ночных бабочек «ведьмами».  веровали, что ведьмы напускали на скот больших пёстрых бабочек, которые отбирали у них молоко. У славян представление об этих насекомых как о душе отразилось не только на его диалектных названиях — «душа» и «душечка», но и общеупотребительном название представителей данного отряда — «бабочка», восходящем к праславянскому «baba», означающее в древности предка.
В результате хозяйственной деятельности человека — вырубки лесов, распашки целинных степей, осушения болот — численность многих видов бабочек значительно сократилась, а некоторые из них находятся на грани вымирания. На размерах популяции бабочек сказываются малейшие изменения в видовом разнообразии растительности мест их обитания. Для привлечения внимания к необходимости охраны бабочек в Красные книги разных стран заносятся виды, находящиеся под угрозой исчезновения. Красная книга служит научно-директивной основой организации охраны редких и находящихся под угрозой исчезновения видов. Так, в Красную книгу МСОП внесено 70 видов чешуекрылых, относящихся к 14 семействам.
С каждым годом всё больше стран объявляют о запрете неконтролируемого отлова бабочек на своей территории. Строже всего охраняются многие виды парусников: орнитоптеры, аполлоны, тейнопальпусы и др. В последние десятилетия были разработаны и приняты законы, направленные на сохранение ряда насекомых, в том числе и чешуекрылых. Международный союз охраны природы  выпустил несколько Красных книг со списками чешуекрылых, отлов которых запрещён или существенно ограничен. Эти списки признаны более чем в ста странах мира, в том числе и в России.
                                                                      [image: image1.png]



2. Обучающий этап (показ презентации):
2.1.История квиллинга


      Квиллинг, также известный как бумажная филигрань или бумагокручение, - это искусство изготовления плоских или объемных композиций из скрученных в спиральки длинных и узких полосок бумаги. Хотя происхождение квиллинга не зарегистрировано, некоторые считают, что этот вид искусства появился сразу после изобретения бумаги в Китае в 105 году нашей эры. 

В отличие от оригами, родиной которого является Япония, искусство бумагокручения, по одной версии, возникло в Европе в конце 14 — начале 15 века. В средневековой Европе монахини создавали изящные медальоны, закручивая на кончике птичьего пера бумагу с позолоченными краями. При близком рассмотрении эти миниатюрные бумажные шедевры создавали полную иллюзию того, что они изготовлены из тонких золотых полосок. К сожалению, бумага — недолговечный материал и мало что сохранилось от средневековых шедевров. Однако эта древняя техника сохранилась и до наших дней и очень популярна во многих странах мира.

     Другие источники полагают, что этот вид искусства существовал в древнем Египте.  Считается, что в 300-ых и 400-ых годах серебряными и золотыми полосками украшали колонны и вазы, а также используя эту технику создавали прекрасные ювелирные украшения. К 1200-ым годам этот вид искусства был очень популярен. 

Очевидно одно – у квиллинга богатая история.  Вполне возможно и то, что появление квиллинга относится к разным культурам.

 Квиллинг никогда не был развлечением для  рабочего класса. Он расцветал среди дам высших слоёв общества, где его использовали для украшения ширм, шкатулок, рамок, чайниц,  корзинок и коробочек для хранения материалов для шитья и аксессуаров. Только люди с деньгами могли позволить себе покупать материалы для квиллинга. И только леди из высших слоёв общества обладали временем для занятия квиллингом, не нуждающиеся в работе, а только заполняющие своё время в ожидании подходящих женихов.

 Колонисты привезли квиллинг в Америку и он пережил там возрождение.

 Искусство квиллинга сейчас вновь входит в моду.

В наши дни  бумагокручение  широко известно и популярно как хобби в странах Западной Европы, особенно в Англии и Германии. Но самое широкое распространение это искусство получило, когда оно «переехало» на Восток. В Южной Корее существует целая Ассоциация любителей бумажной пластики, объединяющая последователей самых разных направлений бумажного творчества. 

 Квиллинг обладает богатой и интересной историей. И занимаясь квиллингом, осознавайте, что Вы делите что-то созданное многими разными людьми в разные периоды истории.
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2.2. Инструменты для квиллинга

Для освоения техники бумагокручения не требуется, какого либо специального инструмента. На начальном этапе вполне достаточно посещения обычного универмага. Вот краткий список самого необходимого для начала обучения: 

Шило. Желательно приобрести шило диаметром около одного миллиметра. Обычно шило имеет конусообразную форму, что может быть неудобно. В этом случае можно воспользоваться любым калёным стерженьком подходящего диаметра. Шило (стержень) используется для намотки спирали из бумажной полосы. При этом необходимо контролировать усилие натяжения бумаги, ручка инструмента должна быть удобной для этой цели. 
Пинцет. Кончики должны быть острыми, точно совмещёнными. Для выполнения работ высокой точности. Зазубринки на конце нежелательны, т.к. могут оставлять следы на бумаге. Усилие при сжатии должно быть удобным для Ваших рук, обеспечивая надёжный захват с наименьшим давлением. 
Ножницы. Как и пинцет, должны иметь заострённые концы. Для максимально точной нарезки бахромы.  

Клей. Особых рекомендаций нет. Однако он должен достаточно быстро высыхать и не оставлять следов. Попробуйте начать с ПВА. 
При разметке будущей композиции понадобятся простейшие чертёжные инструменты: циркуль, линейка, карандаш. 
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2.3. Приспособления для квиллинга

Инструмент для квиллинга с раздвоенным кончиком.  Специальный инструмент для накручивания бумажных полос  в  спираль.

Шаблоны для квиллинга.  Шаблоны бывают двух видов: один простой с вырезанными отверстиями разного диаметра, для того, чтобы накрученные спирали были одного размера; второй шаблон с разметкой для изготовления снежинок.
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2.4. Бумага для квиллинга

Готовые нарезанные полоски бумаги можно купить в специальных магазинах, где продаются товары для открыток и т.д. Если же такой возможности нет, то пропустите листы цветной бумаги через уничтожитель документов (paper shredder) или нарежьте. Стандартная ширина полосок дляквиллинга 3 мм, но это необязательное условие. Еще очень важный момент. Если вы сами делаете полоски, то важен вес бумаги - самое меньшее 60 грамм на квадратный метр (обычно на упаковках бумаги указан вес), иначе она не будет аккуратно скручиваться и держать форму.
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2.5. Техника квиллинга

На первый взгляд техника бумагокручения несложна. Полоска бумаги для квиллинга свивается в плотную спираль. Начать навивку будет удобно, накрутив край бумажной ленты для квилинга на кончик острого шила. Сформировав сердцевину спирали, продолжать работу целесообразно без использования инструмента для квиллинга. Так Вы сможете подушечками пальцев почувствовать, однородно ли формируется рулон, и во время скорректировать усилия. В результате должна образоваться плотная спираль меньше сантиметра в диаметре. Она будет основой дальнейшего многообразия всех форм. После чего бумажная спираль распускается до нужного размера, и затем из неё формируется необходимая квилинговая фигура. 

Кончик бумаги прихватывается капелькой клея. Роллам можно придавать самые различные формы, выполняя сжатия и вмятины. 

Всего существует 20 базовых элементов для квилинга, но принцип остаётся тем же: сворачиваем, прищипываем - используя свою фантазию Вы всегда сами можете придумать новые элементы квилинга.
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3.Технологический этап
3.1. План изготовления картины
	Зарисовка  эскиза картины


                                                  
	Выбор формы и цвета растительности и цветов



	Выбор формы и расцветки бабочек



	Изучение и повторение техники безопасного труда



	Нарезка полос



	Заготовка ролл



	Изготовление деталей картины



	Сборка растительности



	Сборка бабочек



	Оформление картины


3.2. Технология изготовления бабочки
	№
	Наименование операций
	Инструменты, приспособления и материалы
	Фото

	1.
	Выбрать дизайн бабочки
	Интернет ресурсы, литература
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	2.
	Подобрать цветовую  гамму бумаги
	Бумага
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	3.

	Изготовить лекала крыльев бабочки
	Картон,  карандаш, ножницы
	[image: image7.jpg]




	4.
	Из бумажных полосок скручиваем тугие  роллы
	Деревянная шпажка, полоски бумаги
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	5.
	 Снимаем роллы  с инструмента, немного распускаем до нужного размера, удерживая пальцами конец, и фиксируем при помощи клея
	Готовые роллы, клей
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	6.
	Важно изготавливать детали попарно, так легче выдержать один размер, чтобы в результате крылья бабочки были симметричными. Придаем парным роллам необходимую форму 
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	7.
	По желанию также парно скручиваем двойной ролл, состоящий из полос двух цветов
	Бумага двух цветов, шпажка
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	8.
	Распускаем ролл до нужного размера и фиксируем край клеем. Детали также будут парными
	Клей 
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	9.
	 Заготавливаем  парное количество цветных  роллов, фиксируем края клеем
	Бумага, клей, шпажка 
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	10.
	Придаем роллам желаемую форму  и по желанию обклеиваем черной полоской
	Бумага, клей
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	11.
	Изготовив необходимое количество деталей, приступаем к сборке верхней пары крыльев бабочки
	Бумага, клей, шпажки
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	12.
	Складываем детали в произвольной последовательности, склеиваем между собой клеем и  по желанию обклеиваем все крыло черной полоской
	Бумага, клей
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	13.
	Так же поступаем со вторым крылом бабочки. Получаем верхнюю пару крыльев

	Бумага, клей
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	14.
	По такому же принципу, изготавливая парное количество деталей, собираем и склеиваем нижнюю пару крыльев бабочки
	Бумага, клей, шпажки
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	15.
	Из цветной бумаги  вырезаем треугольник с боковыми сторонами по 14 см
	Бумага, ножницы, карандаш, линейка
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	16.
	Накручиваем треугольник, начиная с его основания, на инструмент
	Бумага, клей, шпажки
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	17.
	Полученный кокон  по желанию обклеиваем,  по спирали желтой полоской. Получаем тельце бабочки
	Бумага, клей
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	18.
	Приклеиваем крылья к тельцу бабочки и на лист бумаги

	Клей 
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	19.
	Из черной полоски и бусинки изготавливаем головку и усики
	Бумага,  шпажка, бусина
	[image: image23.jpg]




	20.
	Приклеиваем головку с усиками к тельцу и даем клею хорошо просохнуть
	Клей 
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	21.
	Бабочка готова
	
	[image: image25.jpg]





4. Заключительный этап
На заключительном этапе предполагается  участие  детских коллективных работ  в городской  выставке детского творчества  и интернет – конкурсах. Обсуждение итогов конкурсов, планирование работы на следующий год, выбор понравившихся образцов поделок для следующих выставок.
      Также предполагается  закрепление полученных навыков через  индивидуальное творчество, то есть  дети по собственному замыслу создают свои картины, открытки, поделки под контролем воспитателя для своих близких людей и педагогов.

       В рамках подготовки к дню рождению школы в ноябре 2014года, планируется уже в этом учебном году разработать эскиз открыток к празднику, сделать образцы, изготовить трафареты и заготовить отдельные детали открытки.
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7. Чиотти, Д. Оригинальные поделки из бумаги. – И.: Мир книги, 2008. – 96 с.
8. Уолтер Х. Цветы из бумажных лент. Москва: Издательство «Ниола – Пресс», 2008.
9.Уилсон Д. Цветы из бумажных лент. Москва: Издательская группа «КОНТЭКТ», 2009.
10.http://stranamasterov.ru/taxonomy/term/587 – раздел «квиллинг» на сайте «Страна мастеров»

ПРИЛОЖЕНИЕ

Техника безопасной работы при работе

 в технике квиллинг:
1. При работе надо соблюдать дисциплину:  нельзя вставать с места и ходить по группе, нельзя кричать и баловаться;
2. Необходимо  внимательно слушать  педагога и по возможности точно выполнять задание;
3. Необходимо поддерживать постоянный порядок на рабочем месте;
4. Хранить ножницы в определенном месте;
5. Ножницы клади кольцами к себе;
6. Подавай ножницы кольцами вперед;
7. Используй ножницы по назначению;
8. С клеем надо работать аккуратно: выдавливая его по немногу;
9. Излишки клея убирай мягкой тряпочкой или салфеткой, осторожно прижимая ее;
10. Руки после работы  необходимо хорошо вымыть с мылом.
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