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В данном мастер-классе вы научитесь вышивать 
сердечко в технике барджелло. В классическом 
барджелло используется в основном прямой 
вертикальный стежок, который выполняется 
сверху-вниз через 4 нити канвы, двигаясь по 
строчке слева-направо. Но современная вышивка 
позволяет иногда изменять длину стежка. Этим 
задается ширина и количество ступеней в первом 
ряду. Все последующие ряды обычно бывают 
идентичны первому. 
 



Для работы нам потребуется канва 17х13 см, 
пяльцы-рамка, ножницы, игла с большим 
ушком, простой карандаш, нитки мулине 
красного, розового и оранжевого цвета, схема. 



Находим середину на канве. Для этого кладём 
её перед собой и складываем пополам по 
горизонтали. 



Затем складываем пополам по вертикали. 



 Середину прижмём пальцем. 



Развернём канву. 



Середину отметим простым карандашом. 
Канву держим вертикально. 



Теперь работаем по схеме. Считаем, сколько 
рядов влево от середины сердечка получится. 
Их – девять. От точки на канве влево отступаем 
9 клеточек и ставим вторую точку. Отсюда мы 
начнём вышивать свою работу. 



Канву вставляем в пяльцы-рамку. 



На схеме находим начало работы. Это нижний 
красный ряд. В иглу вставляем нитку красного 
цвета. Узелок не завязываем. 



С изнаночной стороны выводим иглу на 
лицевую в той точке, где мы отметили начало 
работы. Кончик нити с изнаночной стороны 
придерживаем пальцем. 



Отсчитываем вверх 4 клетки вверх, вводим 
иглу сверху вниз на изнаночную сторону и 
выводим её с изнаночной стороны на лицевую 
со смещением вправо на одну клеточку. 



Натягиваем нить. Первый стежок готов. 



Снова смотрим на схему. Чтобы прошить второй 
стежок, мы вновь отсчитываем 4 клетки вверх от 
места выхода нити, вводим иглу сверху вниз. Но 
третий стежок идёт ступенькой вниз, поэтому иглу на 
лицевой стороне выводим со смещением вправо на 
одну клеточку и одновременно вниз на 2 клетки. 



Вытягиваем нитку. У нас получился второй стежок и 
нижний край третьего стежка. Снова отсчитываем 
вверх 4 клеточки. Вводим иглу сверху вниз на 
изнаночную сторону и выводим её на лицевой со 
смещением вправо на одну клеточку. 



Следующие стежки выполняем по схеме до 
середины сердечка. Чтобы выполнить второй стежок 
середины, от выхода нити отсчитываем вверх 4 
клетки, вводим иглу на изнаночную сторону сверху 
вниз и выводим на лицевую со смещением вправо 
на одну клетку, а вверх - на 2, т. к. по схеме стежки 
поднимаются наверх. 



Продолжаем шить по схеме вторую 
половину ряда, подымаясь вверх. 



Первый ряд закончили. 



Выводим иглу на изнаночную сторону. 
Закрепляем нить, для этого её проводим под 
стежками. 



Нить отрезаем  и лишнюю нить в начале 
работы, которую закрепляли, подрезаем. 



Вернёмся к началу вышивки. Нитью этого же 
цвета вышиваем верхний ряд. Не забываем 
смотреть на схему. 



Верхний ряд вышит. 



Вдеваем в иглу нить розового цвета.  



Придерживаясь схемы, вышиваем второй 
ряд снизу. 



Этот ряд готов. Не забываем закреплять на 
изнаночной стороне нить. 



Сейчас приступаем вышивать последний ряд. 
Заменим нить в игле на оранжевый цвет. 



В заключительном ряду осталось 
заполнить пробелы. 



Сердечко готово.  



Обрезаем лишнюю канву. Работа готова. 
Барджелло можно вышивать на металлической 
или пластмассовой сетке. Использовать пряжу 
или ленты. 


